# ACTIVADOR

NERVIGENOL

MAGNESIO + HIERRO + VITAMINAS + MINERALES

CAPSULAS BLANDAS
Via Oral

Revitalizador del Sistema Nervioso y Cerebral

FORMULA:

Cada capsula blanda contiene:

Piridoxina HidroCloruro............ocuuiiiiiiii e 1,050 mg.
(82,26% Vitamina B6. Eq. a 0,86 mg de Vit. B6)

Cianocobalamina (0,1% Vitamina B12. Eqa 3,00 ug VitB12)............. 3,000 mg.
Acido Félico (100% VitaminaB9.Eqa 1,32 pgVitB9).....cccecvveveeennes 1,320 mg.
Nicotinamida (100% VitaminaB3.Eqa 13,12 mgVitB3)................. 13,125 mg.

Tiamina mononitrato (81,06% VitaminaB1.Eqa4,13mg VitB1)....... 5,095 mg.
D-Pantotenato célcico (92% Viamina B5. Eq a 6,00 mg Vit B5).......... 6,520 mg.

Riboflavina (100% VitaminaB2.Eqa 0,55 Vit B2)...........cccccevieiiennene 0,550 mg.
Sulfato de hierro monohidrato (32,90% Fe. Eqa 10,00 mg de Fe).....30,403 mg.
Oxido de magnesio (60,3% Mg. Eqa 150,75 mg de Mg)................... 250,00 mg.
Fosfatidilserina 70%..........cccuuuuieeeeeeee e 71,428 mg.
(13,22% serina. Eq a 50 mg de Fosfatidilserinay 6,61 mg de Serina)

EXCIPIENTES. ...t C.S.

USOS YAPLICACIONES:

Nervigenol Magnesiado es un suplemento neurotonico, que aporta al
organismo vitaminas, minerales y aceites, las cuales contribuyen al
mantenimiento de la funcién normal del sistema nervioso y muscular. Ademas
participan en la sintesis y el metabolismo de algunas vitaminas y
neurotransmisores.

INFORMACION NUTRICIONAL

Porcion: 3 capsulas
Valor energético Cada Porcion Cada 100g % VDR
contiene contiene
Kcal 15 417 1
Kjul 63 1743
Proteinas 0,0006g 0,016g 0
Carbohidratos 0,333g 9,265g 0
Grasas totales 1,539¢g 42,829 3
Saturadas 0,225¢g 6,260g 1
Monoinsaturadas 0,534g 14,859 -
Poli-insaturadas 0,978g 27,21g -
Trans Og Og -
Fibra alimentaria Og Og 0
Sodio Og Og 0
Vitaminas
Vitamina B1 12,39mg 344,7mg 1033
Vitamina B6 2,58mg 71,78mg 198
Vitamina B12 9ug 250,4ug 375
Vitamina B9 3,96ug 110,18ug 1
Vitamina B3 39,36mg 1095,1mg 246
Vitamina B5 18mg 500,8mg 360
Vitamina B2 1,65mg 45,90mg 127
Minerales
Hierro 30mg 834,72mg 214
Magnesio 452,25mg 12583,4mg 174

POSOLOGIA Y MODO DE USO:

Adultos y nifios mayores de 15 afos: La dosis sugerida es de 1 capsula
blanda, 2 veces al dia, debe tomarse con un vaso de agua y sin masticar, antes
de las principales comidas. La dosis maxima recomendada es de 3 capsulas
pordia. Se recomienda que el consumo no exceda los 3 meses.

REACCIONES ADVERSAS:
A las dosis recomendadas no se han reportado reacciones adversas
importantes. Ocasionalmente pueden presentarse dispepsia, diarrea o
constipacion, parestesias distales y trastornos renales relacionados con
hipercalciuria e hipercalcemia.

PRECAUCIONES YADVERTENCIAS:

Este producto puede causar hipersensibilidad. Por su contenido en magnesio,
se debe administrar con precaucion en pacientes con insuficiencia renal
severa. No se debe exceder la dosis recomendada. Dosis muy altas de
algunos componentes, en particular del sulfato ferroso, pueden ser
perjudiciales para la salud. La riboflavina o vitamina B2, un componente del
producto, puede colorear la orina de un tono amarillo oscuro. Su uso en
embarazadas y madres que amamantan, debe ser indicado por un
médico.Consumir antes de la fecha de caducidad indicada en el envase

Este producto no sirve para el diagndstico, tratamiento o cura de alguna
enfermedad y no suple una alimentacion equilibrada. Manténgase fuera del
alcance de los nifios. En caso de embarazo, lactancia o nifios, consultar a su
meédico antes de consumir este producto.

CONTRAINDICACIONES:
Reacciones de hipersensibilidad a alguno de sus componentes, intolerancia
gastrica, y lesiones ulcerosas activas.

INTERACCIONES:

Puede disminuir la absorcién de este producto si se administra
concomitantemente con antiacidos, calcio, bicarbonato, oxalatos, fosfatos,
acido tanico o acido fitico y la cimetidina. Este producto puede disminuir la
absorcion de las tetraciclinas ylas fluoroquinolonas.

SOBREDOSIS:

Una sobredosis con este producto es muy poco probable. Sin embargo, en
caso de una eventual sobredosis recurrir al Centro Nacional de Toxicologia en
Emergencias Médicas sito en Avda. Gral. Santos y Teodoro S. Mongelos. Tel.:
220418.

PRESENTACION:
Caja conteniendo 30, 60 y 90 capsulas blandas.

CONDICION DE CONSERVACION:

Almacenar a temperatura controlada (15°C a 25°C). Mantener bien cerrado en
lugar fresco, secoy protegido de la luz.

Mantener fuera del alcance de los nifios.
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Elaborado por Laboratorios LICONSA S.A.

Avda Miralcampo, N° 7, Poligono Industria Miralcampo

19200 Azuqueca de Henares (Guadalajara), Esparia.
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Gral. Wenceslao Lépez N© 999. Tel.: 573-112. San Lorenzo - Paraguay
D.T.: Q.F. Myriam Cabriza. - Reg. Prof. N° 2.837

Acondicionado por: Laboratorio Pharma Industries S.A.
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